INSTALLATION

Protection foudre des installations

industrielles et tertiaires

Objectifs :

A l'issue de cette formation, le
stagiaire sera capable d'analyser
les effets de la foudre sur des
installations industrielles et
tertiaires et de mettre en ceuvre les
protections adaptées.

A SAVOIR
Public|

- Ingénieurs et techniciens de bureau d'étude
chargés de la protection foudre

- Ingénieurs et Techniciens d'installation

- Techniciens et agents de maintenance d'installation

- Connaissances de base en électricité
- Aucune connaissance préalable en CEM

Méthodes pédagogiques

- Vérification des Postulats

- Action de formation :
e Support de cours
e Exercices pratiques
e Démonstrations pratiques si possible

- Evaluation des acquis :
e QCM en fin de session

Modalités pédagogiques

- Formation d'adaptation et de développement des
compétences dispensée en présentiel

- Programme adaptable en durée et contenu en intra
entreprise

- Attestation de fin de formation

- Formateur et consultant terrain de plus de 10 ans
d'expérience

Informations pratiques

e Durée : 2 jours soit 14 h

h

e Grenoble, du 18 au 19 juin 2025
e Paris, du 14 au 15 octobre 2025

1280 € HT

Le but de cette formation est de :

e Etre capable d'appréhender la CEM et ses impacts
e Savoir analyser le phénomene foudre et ses effets

e Maitriser les principes de protection contre les chocs directs et indirects

e Savoir mettre en ceuvre les moyens de protection
e Savoir choisir et mettre en ceuvre les différents parafoudres et les méthodes de

coordination

PROGRAMME

1- GENERALITES

5- PROTECTION DES LIAISONS INTERNES

® La foudre en chiffres

® Foudre et mythologie

® | a foudre et les premieres recherches

® Mécanisme de foudroiement direct sur I'homme
® Protection foudre : Normalisation et réglementation
® Caractérisation CEM des équipements

® Mode commun / Mode différentiel

® Conversion temps - fréquence

2 - PHENOMENE FOUDRE

® Systeme orageux

® Mécanisme de séparation des charges
® e nuage de la foudre

® Phénomeénes précurseurs

® | a décharge atmosphérique

® Valeurs typiques d'un choc de foudre

® EN 62 305 : Forme d'onde

® Niveaux de protection selon EN 62 305
® Energie et puissance moyenne de la foudre
® Densité de foudroiement

® Evaluation des risques

® Analyse simplifiée du risque foudre

® Risque direct / Risque indirect

® |a foudre en boule

3 LES EFFETS DE LA FOUDRE

® Effets sur une structure isolante

® Effets sur les conducteurs

® Elévation de potentiel au sol

o Effet d'un coup direct sur les lignes aériennes
® |nduction foudre : effet électrostatique

o Effet d'un coup direct sur la distribution BT

® Rayonnement d'un choc de foudre indirect

4-PROTECTION FOUDRE : STRUCTURE EXTERNE

® Principe général

® Modele électrogéometrique
® Méthode de la sphere fictive
® Dispositifs de capture

® Structure de descente

® Terre

® Maillage

® Boucles de masse / boucles entre masses
® Maillage des conducteurs de masse

o Effets réducteurs

® Mise en ceuvre des cables blindés

® Mise en ceuvre des chemins de cables

6— PROTECTION DES LIAISONS EXTERNES

® Transmission inter-batiment

® Liaisons cuivre ou fibres optiques ?

® Pénétration dans un batiment

® Protection d'un cable antenne

® Eclateurs

® Varistance

® Transil / Trisil

® Stub quart d'onde

® Dimensionnement d'une varistance

© Dimensionnement d'un transzorb

® Nécessité de la coordination des protections
® Mise en oeuvre des parafoudres

® (lassification des parafoudres BT

® Parametres des parafoudres BT

® Choix des tensions Uc et Ut pour parafoudres
® Mise en ceuvre des protections secteur

® Protection des liaisons de données

® Montage des parafoudres énergie / télécom
® Parafoudres combinés Secteur + Téléphone
® Protection foudre d'une descente d'antenne
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